
   Traditionelle Europäische Naturheilkunde TEN

Fortbildungskurs

Ab- und Ausleitung in der TEN

Die Anwendung therapeutischer Methoden, die den Organismus darin unterstützen,
überschüssige bzw. pathogene Stoffwechsel-Endprodukte auszuscheiden, ist seit Jahr-
hunderten gängige Praxis in allen traditionellen Medizinsystemen der Erde.
Die Ab- und Ausleitungsverfahren gehören zu den zentralen Behandlungsmethoden 
der TEN. In diesem Kurs werden die grundsätzlichen und spezifischen Wirkungsweisen,
die gezielten Anwendungskriterien sowie die Durchführung der Ab- und Ausleitungs-
verfahren nach den Kriterien der Traditionellen Europäischen Naturheilkunde TEN in 
Theorie und intensiver praktischer Anwendung vermittelt.

Kursleiter: Friedemann Garvelmann und Jim Müller

Voraussetzung für den Kurs ist die Bereitschaft der Teilnehmer/innen, die unten 
genannten Methoden gegenseitig zu verabreichen und zu erhalten (soweit keine 
Kontraindikationen bestehen).

Kurstermine:

07.& 08. Mai 25 mit Friedemann
18.& 19. Juni 25 mit Jim
jeweils 09:00 bis 17:00 (Gesamtstundenzahl: 28)

Tag 1:
Gemeinsame Grundlagen und Wirkungsweise der Ab-und Ausleitungsverfahren,
spezifische humorale Diagnostik.

Tag 2: 
Schröpfverfahren (trocken, blutig, Schröpfmassage), Mandelabsaugverfahren.

Tag 3: 
Baunscheidtverfahren, Canthariden-Anwendung, Nasen-Reflextherapie.

Tag 4: 
Blutegel, Ausleitung über die Eliminationsorgane.
(Gegebenenfalls kann die Themenabfolge variieren!)
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Gesamtpreis: sFr. 560.- (inkl. Pausensnacks und Getränke)

Kursort: CH-5330 Bad Zurzach, bei der AcuMax Med AG, Promenadenstr. 6
im Gewebezentrum Neuhus (5 Min. zu Fuss von SBB Bad Zurzach)

Voraussetzungen: Basiswissen der Humoralmedizin, einfache Massagetechniken

Literaturempfehlung: 
F. Garvelmann & Jim M. Müller: "Ab- und Ausleitung in der TEN", Bacopa-Verlag

Kontakt und Anmeldung:
Humores-Seminare GmbH, Chrischta Ganz, Diezikonerstrasse 54 a, CH-8637 Laupen,
Tel.: +41 (0)44 273 04 31, organisation@trad-nhk.org, www.trad-nhk.org

Anmeldeschluss: 1.04.2025
Die Teilnehmerzahl ist auf 16 Kursteilnehmer/innen begrenzt. Bitte melden Sie sich 
deshalb frühzeitig an!

Mit der Anmeldung akzeptieren Sie unsere Allgemeinen Geschäftsbedingungen, die 
Sie auf www.humores.org downloaden können.
Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestätigung, mit der Ihr Platz 
gesichert ist. Bei einer Abmeldung bis 8 Wochen vor Kursbeginn wird ein 
Unkostenbeitrag von SFr. 50.00 verrechnet. Bei Abmeldungen, die weniger als 8 
Wochen vor Kursbeginn erfolgen, ist der volle Kurspreis zu bezahlen (dies gilt ebenfalls
bei Nichterscheinen).
Nach dem Kurs erhalten Sie ein Teilnahme-Zertifikat gemäss EMR-Kriterien
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