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=% Seminare

Traditionelle Europaische Naturheilkunde TEN

Fachfortbildung - Frauenheilkunde

Rezepte fUr ein Frauenleben - von der Pubertat bis nach der Menopause

In dieser Fachfortbildung dreht sich alles um die haufigsten gesundheitlichen Frauenthemen.
Ein Schwerpunkt bildet dabei die konkrete Herangehensweise in der taglichen Praxisarbeit -
endokrinologisches Verstandnis kombiniert mit einer humoralen und konstitutionellen
Betrachtungsweise ermoglicht einfache und individuell passende Behandlungskonzepte.

Die Referentin Susanne Alber-Jansohn ist Heilpraktikerin mit langjahriger Praxiserfahrung in
der Frauenheilkunde. Als begeisterte TEN-Therapeutin gibt sie dieses Wissen seit Jahren an
interessierte Kollegen und Kolleginnen weiter. In den letzten Jahren galt ihre Aufmerksamkeit
vorrangig der Kinderheilkunde und der Neufassung des Praxisbuches Naturheilkunde ftr
Kinder (erschienen 2024 im Bacopa Verlag).

https://bacopa.at/verlag/produkt/naturheilkunde-fuer-kinder
Weitere Informationen finden Sie unter www.susanne-alber-jansohn.de

Detailprogramm

Allgemeines zur naturgemafien Behandlung von Frauen
Der Hormonzyklus und mogliche Storfaktoren
Die umfassende Befunderhebung
Humorale und konstitutionelle Aspekte
Hormonelle Aspekte
Diatetische Aspekte
Behandlungskonzepte fur ein Frauenleben
Pubertat
Verhutung
Blutungsanomalien
Kinderwunsch
Schwangerschaft und Stillzeit
Brusterkrankungen
Vaginale Fehlbesiedelung
Myome und Zysten
Menopause



Die Fachfortbildung findet an Wochenenden statt, jeweils Freitag und Samstag von
9:00 bis 17:00 Uhr (Prasenz-Gesamtstundenzahl: 28 h).

Nach dem Kurs erhalten Sie ein Teilnahme-Zertifikat gemass EMR-Kriterien.

Termine

Frauenheilkunde 1 22./ 23. Oktober 2027
Frauenheilkunde 2 12./13. November 2027

Der Kurs kann nur komplett gebucht werden.

Gesamtpreis: SFr. 640.-
(inkl. Pausensnacks und Getranke)

Kursort: CH-5330 Bad Zurzach, bei der AcuMax Med AG, Promenadenstr. 6
im Gewerbezentrum Neuhus (5 Min. zu Fuss von SBB Bad Zurzach)

Kontakt und Anmeldung:
Humores-Seminare, Chrischta Ganz, Diezikonerstrasse 54a, 8637 Laupen ZH,
Tel.: +41 (0)44 273 04 31, organisation@trad-nhk.org, www.trad-nhk.org

Anmeldeschluss: 26.8.2026
Die Teilnehmerzahl ist auf 25 Kursteilnehmer/innen begrenzt. Bitte melden Sie sich
deshalb frihzeitig an!

Mit der Anmeldung akzeptieren Sie unsere Allgemeinen Geschaftsbedingungen, die
Sie auf www.trad-nhk.org downloaden kénnen.

Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Anmeldebestatigung, mit der Ihr Platz
gesichert ist. Bei einer Abmeldung bis 8 Wochen vor Kursbeginn wird ein
Unkostenbeitrag von SFr. 50.00 verrechnet. Bei Abmeldungen, die weniger als 8
Wochen vor Kursbeginn erfolgen, ist der volle Kurspreis zu bezahlen (dies gilt
ebenfalls bei Nichterscheinen).
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